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CUNG MOT VACH

CHU PE 1 Cung 18 tudi khong c6 nghia la cung diém
xuat phat

Hai sinh vién cung 18 tudi, cung dd mét trudng va cung budc vao mot nganh hoc. Nhin
trén danh sach L&p, ho dudng nhu bt dau ngang nhau. Nhung mét ngudi lén thanh phé
vdi chiéc laptop du dung, nén tiéng Anh kha, da quen tim tai liéu trén mang, tirng tham
gia vai hoat dong ngoai trudng va co ngudi than hiéu mai trudng dai hoc. Nguodi con lai
vUra phai tim tro, vira tinh tirng khoan sinh hoat, thiét bi hoc tap han ché, tiéng Anh yéu
hon va trude do gan nhu chua cd ai giai thich cho minh thi trudng viéc lam van hanh thé
nao. Cung budc qua cong trudng vao mot ngay, nhung luong ngudn lu'c ho mang theo
da khac nhau tir trude dé rat lau.

Tubi 18 vi thé khong phai moét nat “dat lai” khi€n moi ngudi trd vé cung mét vach. N6 chi
la thdi diém nhitng khac biét da tich L0y sudt nhiéu ndm bat dau L6 ré hon. Trudce khi ty
ki€ém dugc dong tien dau tién, mot ngudi da cé thé dugce dau tu' vao hoc thém, ngoai
nglt, may tinh, internet, khéng gian hoc tap va cac hoat dong ngoai chuong trinh. Ho
cling c6 thé da hoc dugc nhirng thir khé nhin thdy hon: cach néi chuyén véi ngudi lén,
cach dat cau hai, cach quan ly tién, cach tim théng tin hay don gian 13 biét rang ngoai
nhirng nghé quen thudc con toén tai rat nhiéu con dudng khac.

Nhirng khac biét 8y khong nhét thiét phai bat dau tir mot Lgi thé rat Ilén. Phan dang chuy
nam & kha nang Lgi thé nhé sinh ra Lloi thé tiép theo. Tiéng Anh t8t han mot chut gilp
mot ngudi doc dugc nhiéu tai liéu hon; doc duge nhiéu han gitp ho hoc ky nang nhanh
hon; ky nang tét hon lai md& ra ca hdi tham gia du an, cong déong hoac thuc tdp sGm hon.
CA6 may tinh tir sém gitip mot ngu'di quen vdi cong cu sd, tir d6 ¢6 thé lam san pham cé
nhan sém hon va sdm cé thir dé chirng minh nang luc. Cé ngudi chi dudng cling vay: chi
can tranh dugc vai lya chon tén thdi gian, phan thoi gian tiét kiém dugc da cé thé tiép
tuc bién thanh mot lgi thé mdi. Khoang cach Llén doi khi khéng dugce tao ra bgi mét mén
qua khong 16, ma bdi hang chuc thuan lgi nhé néi ti€p nhau qua nhiéu nam.

DU liéu tai Viét Nam cho thay nén tang gia dinh thuc su lién quan manh téi co hdi tich
L0y trudc va sau tudi 18. Theo s6 liéu VHLSS 2018 duoc World Bank str dung, chénh léch
vé kha nang ti€p can gido duc béc cao gilra nhém hd c6 murc chi tiéu cao nhat va thap



nhat vao khoang 67 diém phan tram. Mot phan tich khac clia World Bank cho théy céac
hé thudc nhém thu nhap cao nhat tirng chi cho hoc thém va hé tro hoc tap trén méi hoc
sinh nhiéu han nhém thap nhat trén 6,5 lan. Pén tudi 19, khoang 20% thanh nién thuéc
20% ho nghéo nhat con di hoc, trong khi con s6 & 20% ho giau nhat vao khoang 80%.
Nhirng s8 liéu nay khong noi rang ngudi cé diéu kién chac chan gidi hon. Chang chicho
thay qua trinh chuén bj cho tudi trudng thanh khong dién ra trong nhitng diéu kién giéng
nhau.

Ngay ca nhirng kién thirc tudng nhu phai dén khi trudng thanh mdi hoc cling c6 thé
duoc truyén tir rat sdm. Mot nghién clru trén 730 sinh vién Viét Nam ghi nhén vai tro cla
cha me trong quan ly tai chinh gia dinh c6 lién hé tich cuc véi hiéu biét tai chinh va hanh
vi lap ngan sach cla sinh vién. N6i cach khac, cé nhirng ngudi budc vao tubi 18 khong
chi mang theo tién hay tai san, ma con mang theo nhirng cach suy nghiva ky nang da
duoc quan sat, hudng dan hodc thyc hanh trong gia dinh tir trudc.

Hi€u diéu nay khéng phai dé bién hoan canh thanh L&i giai thich cho moi that bai. Diém
xuét phat khac nhau khéng déng nghia két qua cudi cung da dugc dinh sdn. Nén tang
t8t co thé gillp mot ngudi co nhiéu lwa chon hon, gidm moét sé chi phi va chiu dugc mot
vai sai lam tot hon, nhung khéng bao dam ho sé thanh cong. Nguoc lai, nén tang yéu
khién mot s6 con dudng kho han chir khéng khién ching trd thanh bat kha thi. Diéu can
tranh 1a ¢4 hai cuc doan: cho rang moi khoang cach chivi minh chua du ¢8 gang, hoac
cho rang hoan canh da quyét dinh tat ca nén cé gang cling vé ich.

Clng can phan biét rd: tir qué én thanh phé khong déng nghia vdi nghéo, thi€u gido duc
hay thi€u chuén bi. Mdt ngudi sinh ra ngoai thanh phd hoan toan cé thé dugc gia dinh
trang bi rat t6t; ngugc lai, mot ngudi L&n 1&n gira dd thivan cé thé thiéu tién, théng tin,
quan hé va ngudi huéng dan. Diéu quan trong & day khdng phai noi sinh, ma la lwong
nguon lwc thuc sy mot ngudi dugce tich Ly trwdc khi phai tw dirng bang déi chan
cua minh.

Vi thé&, khi nhin mot ngudi cung tudi hoc nhanh haon, néi tiéng Anh tét hon, tim dugc thuc
tap sém haon hay c6 vé hidu cudc chai hon, dirng voi két luan rang ho thédng minh hon
con minh kém céi hon. Ban c6 thé dang nhin vao két qua clia mot qué trinh chuén bj bat
dau tir nhiéu nam trude. Diéu can lam trudce tién khdng phai tu trach, cling chua phai
lao vao bu dap tat ca cung luc, ma la nhin cho dung vi tri minh dang ding.

Hay thir tu hoi: trude tubi 18, minh da c6 nén ngoai nglr t&i dau? Minh ¢ thiét bi va moi
truong di dé tu hoc ky nang s6 khéng? C6 ai tirng giai thich cho minh vé dai hoc, nghé
nghiép hay thi truong viéc lam chua? Minh da tirng ti€p xuc vdi nguoi dang lam nghé
minh quan tdm chua? Minh dugc day cach quan ly tién hay phan l&n phai tw mo? Va
quan trong nhat: khoang cach lédn nhat minh mang theo khi budc vao tudi trudng thanh
nam & kién thic, cong cu, ngudi chi dudng hay & nhiéu th cuing lic?



Cung mot tudi chi cho biét hai ngudi da séng trén doi gan bang nhau bao lau. N6 khéng
cho biét trong quang thdi gian 8y, méi ngudi da dugc tich iy bao nhiéu ngudn luc.

Vivay, thay vi chi hoi: “Tai sao minh cham hon?”, cé mdt cau hoi hitru ich hon: “Ngudi
kia dang s& hiru nhirng loai vdn nao ma truédc day minh chwa tirng goi tén?”

Tién chi la phan dé nhin thay nhat. Gia dinh con c6 thé truyén cho mdt ngudi nhiéu loai
tai sdn khac ma khéng xuat hién trén bat ky sao ké ngadn hang nao.

CHU DE 2 Nhirng thit gia dinh c6 thé truyén lai ma
ban khong nhin thay

Khi n6i dén thira k&, ngudi ta thudng nghi dén nha, dat hay tién cha me dé lai. Nhung
mot phan “thira k&” thuc ra da dién ra tir rat sém: trong nhirng ndm mét ngudi con séng
cung gia dinh. D6 c6 thé la tién, chd &, thoi gian, théng tin, quan hé, kinh nghiém va mot
ngudi da hiéu biét dé hoi khi gap van dé. Nhirng ngudn luc nay khéng nhat thiét xuat
hién trén bang diém hay tai khoan ngan hang, nhung ching cé thé gitip giam chi phi,

giam thoi gian thir sai va ma& rong s6 lwa chon ma mot ngudi cé thé can nhéc.

Hay dat hai sinh vién vao cung mot tinh huéng: can tim tro, chon viéc lam thém, lam CV
hay can nhic mét ky thuc tap. Mot ngudi c6 thé goi cho cha me, anh chi hodc ngudi
quen dé hoi murc gia nao hop ly, cong ty nao dang tin, diéu khoan nao phaichay. Ngudi
con lai phai tu tim trén mang, hoi nhirng ngudi ban ciing chuwa c6 nhiéu kinh nghiém va
tu’ chiu phan l6n hau qua néu chon sai. Khac biét khdng nhat thiét ndm & tri théng minh.
Mot ngudi co thé dang gidi quyét van dé bang cad mot hé théng ngudn luc l&n hon chinh
ban than minh.

Tién La loai ngudn luc dé thay nhat. N6 tra hoc phi, sinh hoat, thiét bi, khda hoc va nhitng
khoan phat sinh. Nhung tién con tao ra mét lgi ich khac: giam s6 quyét dinh phai dua ra
chi vi thiéu tién trong ngan han. DU vay, tién khéng tu dong tao ra ky nang hay dinh
huéng.

Nha & cling 1A mét dang ho trg lén. C6 noi & san tai thanh phd giup gidm chi phi thué tro,
tién coc va bat 8n khi phai chuyén chd &. N6 ciing c6 thé trd thanh noi quay vé khi ngu'di
tré that nghiép ngdn han hoac chdp nhan moét co hdi cé thu nhap thap. Nghién citu vé
thanh nién tai Ha N6i ti'ng ghi nhan co héi nha & khac nhau theo mic hé trg tai chinh
clia cha me; du nghién ctu da ci, né van cho thay co ché h6 tro nay c6 that.



TUr tién va nha & xuat hién mot nguodn luc it duge goi tén hon: théi gian. Hai ngudi clng
c6 24 gid nhung khdng cé cung sd gid cé thé dau tu cho viéc hoc, du éan hay nghé
nghiép. Khi mot phan chi phi séng da dugc gia dinh ganh, ngudi tré cé thé danh nhiéu
thoi gian han cho tuong lai. Khi phai tu trang trai, mot phan thoi gian phai doi lay thu
nhap trudc mat.

Gia dinh con c6 thé truyén cho con mot mang lwéi quan hé trude khi ngudi tré tu xay
dugc mang ludi cua minh: ban cluia cha me, anh chi di trudc, ngudi dang lam trong
nganh hay tirng tuyén dung. Gia tri cia quan hé trudc hét nam &'thdng tin, phan hoi va
kha nangti€p can, chir khdng nhat thiét la “chay chot”. Nghién cltu vé ngudi di cu néng
thon thanh thi & Viét Nam cling cho thdy mang luGi xa hoi c6 lién hé tich cuc véi thu
nhép va kha nang thay doi viéc lam.

Di cung quan hé la théng tin: nganh nao dang tuyén, mdc luang nao hagp ly, cong ty nao
dangtin, hoc béng & dau, hop déng nao dang nghi hay moét lgi mdi cé dau hiéu lira dao.
DPay khong phai kién thirc hoc thuat ma & hiéu “cudc choi van hanh ra sao”. Mot thong
tin ding nhung dén sém co thé gilp tranh nhiéu thang di sai hudng.

Gia dinh cling c6 thé truyén kinh nghiém. Cha me hoéac ngudi di trudc co thé da ting
mat tién, chon sai viéc, ky hgp déng bat Lgi hay gap nhirng tinh huéng ma ngudi tré chua
tirng trai qua. N&u bai hoc 8y con phi hgp, ngudi tré cé thé tranh phai tra lai toan bo
“hoc phi” ma thé hé trudc da tra bang chinh tién bac va thdi gian cia ho. Tuy nhién, kinh
nghiém ci khéng phai ldc nao cling dung véi hién tai.

Ngay ca sy ty tin doi khi ciing dén mot phan tir sw quen thudc. Ngudi tirng ti€p xuc véi
moi trudng chuyén nghiép, néi chuyén véi nhidu ngudi ldn hodc hiéu trude cac quy tac
ng x&r c6 thé it b&d ngd han khi budc vao dai hoc hay cong sé. Dieéu dé khdng cé nghia
ngudi cé diéu kién ludn tu tin hon; chi la mét s6 cam gidc tu tin c6 thé dugc hinh thanh
tlr viéc da quen vdi boi canh.

Mot ngudn luc kho nhin thdy khéac la kha nang chiu that bai. Hai ngudi cé thé cuing nhin
thay mét co hdi nhung céi gia cla viéc that bai khong giGng nhau. V&i ngudi nay, sai mot
lan chi méat vai thang. VGi ngudi khac, cung sai lam dé c6 thé anh hudng dén tién tro,
hoc phi ho&c k& hoach ctia cad nam. Gia dinh c6 ngudn luc cé thé hdp thu mét phan cu
sOc, khién pham vi lya chon cia ngudi tré rong hon.

Cudi cung la mét thi rat binh thudng nhung cuc ky c6 gid tri: ¢6 nguwdi dé héi. Ngudi cé
kinh nghiém khong chi cho cau tra loi; ho con biét cau hoi nao phai dat, diéu gi can kiém
tra va dau hiéu nao dang nghi. Bé la noi quan hé, théng tin va kinh nghiém gap nhau.

DPiéu dang chuy la nhirng ngudn luc nay khong ton tai riéng Lé. Tién c6 thé mua thai gian.

Nha & lam giam ap luc ki€m tién ngay. Thai gian c6 thé dung dé hoc ky nang. Quan hé
mang tGi théng tin. Kinh nghiém gitip gidam sai ldm. Nhiéu ho trg nho ghép lai c6 thé tao



thanh mét hé théng rat manh, ngay cé khi gia dinh khéng s& hiru mot khéi tai san khong
16.

Céc nghién clru tai Viét Nam cling cho th8y nén tang gia dinh va két qua clia thé hé sau
co lién hé véi nhau. Mot nghién clru cuia Asian Development Bank Institute nam 2017
udc tinh hé so truyén thu nhép gitra cha me va con tai Viét Nam khoang 0,36, dong thoi
chi ra vai trd quan trong clia gido duc trong dich chuyén giita cac thé hé. Mot nghién clru
trén 730 sinh vién Viét Nam ciing ghi nhan vai tro clia cha me trong céac quyét dinh tai
chinh gia dinh cé lién hé tich cyc véi hiéu biét tai chinh va hanh vi lap ngén séach cua
sinh vién. Nhirng két qua nay khéng néi rang gia dinh quyét dinh s6 phan; ching chi cho
thay nhirng gi dugc truyén lai khdng dirng & tién bac.

Vi thé, “gia dinh c6 nén” khong don gian a b6 me cho nhiéu tién. Mot ngudi co thé
khong nhan khoan tién l&n nao nhung cé nha &, cé ngudi dé hoi, co théngtin, kinh
nghiém va mang ludi. Ngudi khac cé thé phai tu xdy gan nhu tat ca nhirng thir y tir dau.

Hay th{ nhin lai bang tai sadn xuat phat cia minh: gia dinh c6 thé hd tro ban t&i dau khi
gap khé khan tai chinh? Ban c6 noi & 6n dinh khéng? Ban cé bao nhiéu thai gian thuc sy
danh dugc cho viéc hoc va xay nghé? Khi ding trude mot quyét dinh Lén, ban cé ai du
kinh nghiém dé hoi khéng? Néu thir moét dieu gi dé roi that bai, hau qua ldn nhat sé la gi?

C6 nén tang gia dinh khong chi cé nghia la dwgc s& hiru nhiéu hon. Doi khi né con cé
nghia la khdng phai tv giai quyét qua nhiéu van dé tir con sd 0.

V4 khi nhitng ngudn luc 8y két hop lai, ching bt dau bién thanh nhirng Loi thé rat cu
thé: cé ngudi chi dudng, c6 nai quay vé, co ngudi stra sai, cé ngudi gidi thiéu va cé kha
nang thir ma khéng dé mot lan that bai pha hong moi thar.
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